Dzierzonidow, dnia ..................

(pieczatka publicznego zaktadu opieki zdrowotnej)

Zlecenie specjalistycznych ustug opiekunczych
zgodnie z ROZPORZADZENIEM MINISTRA POLITYKI SPOLECZNEJ z dnia 22 wrze$nia 2005r. W
sprawie specjalistycznych ustug opiekunczych (Dz. U. Z 2005r., Nr 189, poz. 1598, z p6zZn. zm.)

(rozpoznanie)

Ze wzgledu na stan zdrowia (schorzenia, niepetnosprawnosc) zleca siekorzystanie ze specjalistycznych
ustug opiekunczych dla osob z zaburzeniami psychicznymi w miejscu zamieszkania w zakresie rodzajow
zgodnie z § 2 Rozporzadzenia (wtasciwe podkreslic):

1.uczenie i rozwijanie umiejetnosci niezbednych do samodzielnego zycia, w tym zwlaszcza:

a.ksztattowanie umiejetnosci zaspokajania podstawowych potrzeb zyciowych i umiejetnosci spotecznego
funkcjonowania, motywowanie do aktywnosci, leczenia i rehabilitacji, prowadzenie treningéw
umiejetnosci samoobstugi i umiejetnosci spotecznych oraz wspieranie, takze w formie asystowania w
codziennych czynnosciach zyciowych

b.interwencje i pomoc w zyciu w rodzinie

c.pomoc w zatatwianiu spraw urzedowych
d.wspieranie i pomoc w uzyskaniu zatrudnienia

e.pomoc w gospodarowaniu pieniedzmi

2.pielegnacja - jako wspieranie procesu leczenia, w tym:

a.pomoc w dostepie do swiadczen zdrowotnych;

b.uzgadnianie i pilnowanie terminéw wizyt lekarskich, badan diagnostycznych;

c.pomoc w wykupywaniu lub zamawianiu lekéw w aptece;

d.pilnowanie przyjmowania lekow oraz obserwowanie ewentualnych skutkéw ubocznych ich
stosowania;

e.w szczegolnie uzasadnionych przypadkach zmiana opatrunkéw, pomoc w uzyciu srodkow
pomocniczych i materiatbw medycznych, przedmiotéw ortopedycznych, a takze w utrzymaniu higieny;
f.pomoc w dotarciu do placowek stuzby zdrowia;

3.rehabilitacja fizyczna usprawnienie zaburzonych funkcji organizmu w zakresie nieobjetym
przepisami ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o Swiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych
ze srodkoéw (tekst jednolity : Dz. U. Z 2015r. poz. 581 ze zm.):

a.zgodnie z zaleceniami lekarskimi lub specjalisty z zakresu rehabilitacji ruchowej lub fizjoterapii,
b.wspolpraca ze specjalistami w zakresie wspierania psychologiczno — pedagogicznego edukacyjno
— terapeutycznego zmierzajagcego do wielostronnej aktywizacji osoby korzystajacej ze
specjalistycznych ustug



3.pomoc mieszkaniowa, w tym:
a.w uzyskaniu mieszkania, negocjowaniu i wnoszeniu optat;
b.w organizowaniu drobnych remontéw, adaptacji, napraw, likwidacji barier architektonicznych;

c.ksztattowanie wtasciwych relacji osoby uzyskujgcej pomoc z sgsiadami i gospodarzem domu.

4.zapewnienie dzieciom i milodziezy z zaburzeniami psychicznymi dostepu do zaje¢
rehabilitacyjnych i rewalidacyjno-wychowawczych, w wyjatkowych przypadkach, jezeli nie maja
mozliwosci uzyskania dostepu do zaje¢, o ktérych mowa w art. 7 ustawy z dnia 19 sierpnia 1994
r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. Nr 111, poz. 535, z p6zn. zm.).

Oraz w zakresie posiadanych kwalifikacji ze wzgledu ns rodzaj schorzenia lub niepetnosprawnosci

zgodnie z art. 50 pkt. 4 ustawy o pomocy sptecznej oraz § 3 Rozporzadzenia (wtasciwe podkreslic):

-psychologa ( .......... h/tydzien) -fizjoterapeuty ( .......... h/tydzien)
-pedagoga ( .......... h/tydzien) -terapeuty zajeciowego ( .......... h/tydzien)
- logopedy ( .......... h/tydzien) -pielegniarki ( .......... h/tydzien)

-asystenta osoby niepetnosprawnej | .......... h/tydzien) -pracownika socjalnego ( .......... h/tydzien)
-opiekunki $rodowiskowej | .......... h/tydzien)

-lub innego zawodu dajgcego wiedze i umiejetnosci pozwalajgce swiadczy¢ okreslone specjalistyczne

USHUGI. ¢ttt e et e e e et e e e e e e e et e e e e (corrmveeens h/tydzien)

Zlecenie wydaje sie na okres od..........cccccvveeveeeeenennnn. 0o Lo T r.

Obejmuje dodatkowa forme pomocy wymiar korzystania z innych systemow.

Dodatkowe wskazania:

(pieczet i podpis lekarza)



